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PRO VIDAS

LABORATORIO

-Recomendavel suspender medicagao laxante e/ou supositorios

nos 3 dias anteriores e durante a coleta ou conforme orientag¢ao

médica.

-Evitar o uso de bebidas gasosas (ex: refrigerantes, agua

gaseificada) e alcodlicas durante os 3 dias que antecedem a

coleta.

-Nas 72 horas que antecedem o exame, o paciente ndo pode

utilizar contraste radiologico por via oral.

-Caso o paciente tenha realizado colonoscopia, a coleta de fezes

deve ser realizada pelo menos 72 horas apds o procedimento.
-Ja nas 48 horas que antecedem o exame, ndo devem ser

utilizadas enzimas digestivas e laxantes, a ndo ser por ordem do

médico.

-Mulheres nao devem fazer a coleta durante a menstruagao. Se
sso ndo for possivel, € preciso colocar tampao vaginal antes de

evacuar.

-Se o paciente sofrer de constipagdo intestinal sera necessario

prolongar os dias de regime até a realizagdo da coleta.

COPROLOGICO FUNCIONAL

-Crianca até 12 anos nf@o necessita de dieta.
-Para maiores de 12 anos, manter dieta habitual com as
recomendagoes (descritas abaixo) ou conforme orientagdo
medica.

Dieta

Manter dieta habitual (dia a dia do paciente) sendo
recomendavel nas ultimas 72 horas (3 dias) antes da coleta que
o mesmo inclua nas refei¢des principais (almogo e/ou jantar)
quantidades usuais de carne, batata e feijado e, nas outras
refeigdes (café da manha, lanche da tarde), manteiga e leite.

No quarto dia, coletar as fezes , e encaminhar ao Laboratério.

-E necessario entregar o volume inteiro de uma evacuagao para
aanalise deste exame.

-O material ndo pode ser contaminado com urina nem com
agua do vaso sanitario.

-As fezes tém de ser entregues até uma hora apds a coleta, se
mantidas a temperatura ambiente, ou em duas horas, se
estiverem refrigeradas.

No caso de duvida, entre em contato conosco pelo telefone (48) 3224-6525 ou pelo nosso site www.labprovida.com.br

Essas orientagdes seguem um padrio, salvo os casos de orientagdo médica, onde o Laboratério devera ser avisado no ato do recebimento do material ou coleta.
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